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JEME CONNECTE AU SITE WWW.TIGNES.NET
I LOG ONTO WWW.TIGNES.NET

JOURS JOURS JOURS JOURS

MY TIGNES
ACCEDEZ AUX ACTIVITES INCONTOURNABLES DE TIGNES A PRIX MINI !

Access the essential activities of Tignes at a mini price!
|

>>> JE SUIS HEBERGE CHEZ UN PROFESSIONNEL :
Je me munis de la / des cartes achetées aupres de aupres de cet hébergeur.
/1 am hosted by a professional: | bring the card(s) purchased from from this host.

DUREE DE VALIDITE
(jours consécutifs)
Period of validity (consecutive days)

NOMBRE D’ACTIVITES

>>> JE SUIS HEBERGE CHEZ UN LOUEUR PARTICULIER :

Number of activities Je crée ma tribu (voir point #1) et j'achéte mes cartes en ligne grace au code recu par e-mail (cartes a
TENNIS (1h retirer dans les différents points de vente ou a la borne de retrait de la Plage des Sports a Tignes le Lac).
(Th) 1 3 4 /1 am hosted by a private owner: | create my tribe (see point #1) and | buy my cards online using the code received
TIR A L’ARC (30 min) - Dés 7 ans by e-mail (cards to be collected from the various sales outlets or from the collection point at Plage des Sports
BUN Pl_AN Archery (30 min) - From 7 y.o. i 2 3 in Tignes le Lac).
JOURS / days [EIIEED BASE NAUTIQUE (30 min) 1 3 . JE CREE MA TRIBU
JOURS / o ays Nautical base (30 mir) | create my tribe
A partir de / from TRAMPOLINE (10 min) 2 7 9 Je clique sur « Mes contacts associés » et je remplis les informations pour chaque membre de ma tribu /
A partir de / from i I click on “My associated contacts” and Ifill in the form for each member of my crew
MINI-GOLF 1 3 4 ) . , .
10 5 0 € I J'ASSOCIE CHAQUE MEMBRE DE MA TRIBU A SA CARTE D*ACTIVITES
! PISCINE DU LAGON 1 3 4 | associate each member of my crew to their activity card
I pers, I pe I'S. Le Lagon swimming-pool Je clique sur « Gestion de mes cartes » et jindique le numéro de chaque carte (imprimé au dos) et sa
ESPACE MULTIMEDIA (30 min) période de validité / / click on “Managing my cards” and | indicate each card number (on the back) and its
10 activit és 20 3 CtiVit e' S Multimedia Centre (30 min) L = & period of validity
o o SQUASH (1 des 7 ans) 1 3 4 JE DECOUVRE UNE MULTITUDE D'ACTIVITES !
activities activities ou PING-PONG (Th) | discover a multitude of activities!
TIR A LA CARABINE (dés 14 ans) Ma carte me permet d'accéder a toutes les activités répertoriées ci-contre. Mon compte en
Rifle shooting (from 14 y.0.) ! = & ligne me permet de consulter mon solde d'activités ainsi que d'acheter et réserver des activités
s complémentaires. NOUVEAU ! Je peux méme laisser ma carte a la maison et juste montrer le QR

BIKE PARK TIGNES - VAL D'ISERE 1y jmiTE 1 ILLIMITE!  ILLIMITE! Code sur mon téléphone ! -
6 remontées VT /6 MTB lifts I can access all the activities listed on the left. Thanks to my account, | can check my activity crediits as well as
REMONTEES MECANIQUES PIETONS recharge and book my card with more activities. NEW! I can even leave my card at home and just show the
Tufs + Palafour + Toviére + Bollin ~ ~ ILLIMITE! ILLIMITE!  ILLIMITE! BB Ll

Pedestrian lifts

JE SUIS HEBERGE CHEZ UN
("e‘:'f‘;ft'_"s’;;'i‘:r"/": dz'lfe';'“ 10,50€/ | 18,50€/ 30€/ 39€/
I am staying with a My Tignes partner 14¢€ 24 € 40 € 53¢€
(child-senior / adult)
JE NE SUIS PAS HEBERGE CHEZ
32€/ 40,50 €/ 53 €/ 66 €/
37€ 48 € 76 € 105 €

UN PARTENAIRE MY TIGNES

(enfant-senior / adulte)

Carte adulte : 14 a 64 ans / Adult card: 14 to 64 years old

Carte enfant/senior : 5 a 13 ans et 65 a 74 ans / Child/senior card: 5 to 13 years old and 65 to 74 years old

I am not staying with a My Tignes
partner (child-senior / adult)

Gratuit pour les - de 5 ans et a partir de 75 ans (carte obligatoire a récupérer gratuitement dans les points
de vente) / Free for under 5s and over 75s (compulsory card to be picked up free of charge at points of sale)

JOURS / days

A partir de / from

30 €Ipers.

30 activités
activities

JOURS / days

A partir de / from

39 ﬁ | pers.

A0 activités
activities

\A

J'ACHETE MA CARTE DANS UN POINT DE VENTE
I BUY MY CARD AT A SALE POINT

« BASES D'ACTIVITES / activity bases (Accueil Plage des Sports a la Maison
de Tignes le Lac. Bases de loisirs Val Claret et Lavachet)

« EN LIGNE SUR/ online on: WWW.tignes.net

J'ai déja une carte My Tignes suite a un précédent séjour : je la recharge

en ligne /1 already have a My Tignes card from a previous stay: | top it up online
* Exemples donnés pour une carte d'activités My Tignes enfant achetée g y 1y 118l fr p ly: 1'top itup

aupres d'un hébergeur partenaire. Liste des hébergeurs a retrouver sur
Tignes.net.

Je n'ai pas de carte : je la commande en ligne pour un retrait express en point

> & ®©

Examples given for a child’s My Tignes activity card purchased from a partner

accommodation. List of partners to be found on Tignes.net.
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EXTRAIT DES TARIFS
EXTRACT OF THE PRICES

ACROLAND

Entrée enfant - 1h (10-13 ans) 1%e€
Child entry - T hour (10-13 y.0.)

Entrée adulte - 1h (dés 14 ans) 20 €
Adult entry - T hour (from 14 y.0.)

BASE NAUTIQUE / NAUTICAL BASE

£t 9 A2 8 B A

REMONTEES PIETONS / PEDESTRIANS LIFTS
TUFS / PALAFOUR / TOVIERE / BOLLIN

Entrée enfant / senior (5-13 ans et 65-74 ans)
Child/senior entry (5-13 y.o. and 65-74 y.0.)

Entrée adulte (14-64 ans) 9€
Adult entry (14-64 y.0.)

Forfait journée (5-74 ans) 1B8€
1day lift pass (5-74 y.0.)

Pédal’eau Pedalo boat - 30 min 6,50 € /pers. Télésieges Bollin, Tufs et Palafour : montée unique-
- ) ment. Télécabine de Toviére : montée/descente.
Canoé 2 places 2-seater canoe - 30 min 7,50 € /pers. Télésiege Bollin : montée/descente. / Tufs and
L ~ i Palafour chairlifts: way up only. Toviere gondola:
Kayak 1 place 1-seater kayak - 30 min 1,50 € /pers. up/down. Bollin chairlift - up/down,
Stand-up paddle - 30 min 1,50 € /pers. ”
REMONTEES VTT / MTB LIFTS
Vous avez votre propre paddle ? BIKE PARK TIGNES - VAL D'ISERE
Do you have your own paddle? — . .
) i ) Forfait journée (5-74 ans) - Attention !
Droit de mouillage - Journée 3e Le Bike Park s'adresse a des pratiquants

Right of mooring - 1day

Location combinaison + gilet - Th 3€
Wetsuit + life jacket rental - Th

CLUB JEUNES / KIDS CLUB

Semaine (3,5-9 ans) 1 week (3,5-9 y.0.) 180 €
Semaine (10-15 ans) 7 week (10-15 y.0.) 208 €

LAGON

Entrée piscine enfant / adulte

déja a l'aise sur un vélo et nécessite un
équipement VTT + protections adaptées
Day pass (5-74 y.o.) - Attention! The Bike
Park is aimed at riders who are already
comfortable on a bike and require suitable
mountain bike equipment + protections

18€

TENNIS

Acces court (Lac ou Lavachet) - Th
Court access (Lac or Lavachet) - Th

Location raquettes + balles /Racket + ball rental 2,50 €

ALTITUDE EXPERIENCES...

sur le toit du
téléphérique

Child/adult swimming pool entry 6€/8€ e

Terrain de badminton - Th 1150 €
LOCATION ENGINS ROULANTS Badminton court - Th !
ROLLING MACHINES Ping-pong - Th 650 €
Draisiennes, trottinettes, skateboards, .
rollers Terrain de squash -1h nso< -8 ans /+75 ans* : votre Prét d'un audioguide
Balance bikes, scooters, skateboards, 3€ Terrain de volleyball - 1h (4 pers./+2 € o & forfait piéton est offert! - {1 pour 2 personnes
rollerblades par pers. supplém.) / Volleyball court - Th 22 € M *Sur présentation dun justificatif 'age. A 2 _I- .+ *Sur demande et sous réserve de la disponibilité

(4 people /+2 € per additional person) Iexecption de foption toit terasse. " des appareils. Caution demandée.
MINI-GOLF Simulateur de golf - 1h (4 pers. max) 2€

Golf simulator - 1h (4 people max)
Entrée enfant / adulte Child /adult entry 550€/ 2

7,50 € TIR A L'ARC / ARCHERY

PECHE DANS LE LAC DE TIGNES / FISHING IN
TIGNES' LAKE

Entrée - 30 min (dés 7 ans) enfant/adulte 6,50 € /
Entry - 30 min (from 7 y.0.) 8,50 €

HOTLINE MY TIGNES

e i Ll o BIBI0E A U3/l0 drrtg RESERVEZ VOS ACTIVITES SUR

Carte AAPPMA indispensable / AAPPMA
card compulsory

Plus de tarifs a retrouver sur Eﬁm

1 carton + 10 plombs 7 target + 10 bullets

Carton supplémentaire + 10 plombs 3€
Additional target + 10 bullets

WWW.TIGNES.NET

Book your activities on www.tignes.net

9h-12h | 13h30-18h

9am to 12am / 1:30pm from 6pm

© A.Parant

ssion V'edelweiss - 04 79 07 05 33

de vente ou a la borne de retrait du bureau de la Plage des sports. // don't have
a card: | order it online for express pick-up at a point of sale or at the pay station.

TIGNES

STADE NATUREL -

- TRAMPOLINE +33(0)479 4029 92
I'appli Tignes / More rates to be Eﬁ ) . i j 5
found on the Tignes app Entrée Entry - 10 min 4€ mytlg"es@tlg"es net E ETE /SUMMER 2023
E Carte 6 entrées 6 entries pass 21€ :
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gende / Key
Office de Tourisme
/ Tourist Office

Point Information
LAC - LAVACHET

Point de vente «My Tignes»
/ “My Tignes” point of sale
Arrét navette gratuite

/ Free shuttle stop

Circuit Tignes 1800 & les Boisses

@ F @

Arrét navette gratuite
/ Free shuttle stop
Circuit Tignes 2100

Parking couvert gratuit
/ Free covered car park
Parking extérieur gratuit =
/ Free outdoor car park
Wifi gratuit

/ Free wifi

Point d'eau potable

/ Drinking water point
Recharge VITAE

/ Ebike electric loading
Bagagerie

/ Left luggage

Douche

/ Shower

Table a langer

/ Changing table

Aire de jeux

/ Play area

Toilettes / Toilets

Trottinettes et vélos électriques Dott
/ Dott electric scooters and bikes -~ ~ =

(o i o)

BASE DU
LAVACHET

.)))

MAISON DE TIGNES

OFFICE DE TOURISME
TIGNES RESERVATION

DES SPORTS
ACCUEIL MY TIGNES

TIGNES MULTIMEDIA
ESPACE PROPRIETAIRES

TIGNESPACE

CENTRE SPORTIF & DE CONGRES
Escalade, badminton, squash,
simulateur de golf...

—

UEA B B FEa

BASE NAUTIQUE &
ACROLAND

LAGON

Piscine, wel Iness, fitness

LAC DE TIGNES

Météo / Weather: 08 99 71 02 73
Secours / Rescue: 18 ou 112

........ , - N / \

VERS
BOURG-SAINT-MAURICE

TIGNES 1550 N\
LES BREVIERES N\ \ \

BASE DU VAL
CLARET HAUT

OFFICE DE TOURISME
= ! i) (&) @) [T &L=
DESTINATION - v

GLACIER

Route du Golf

FUNICULAIRE
ACCES GLACIER
VIA FUNICULAIRE
ALTITUDE EXPERIENCES...

\
VERS VAL D'ISERE

BASE DU VAL
CLARET CENTRE

evir | & R
N TIGNES 1800

VAL CLARET
GRANDE MOTTE

#1 PLAGE DES SPORTS
Accueil MyTignes (vente de cartes et activités)
Cerceaux, ballons sauteurs,
frisbees, diabolos... / Hoops,
bouncy balls, frisbees, diabolos...
Draisiennes, trottinettes...
Balance bikes, scooters..
#2 TIGNES LE L
Lac/ Lake

Aire de jeux pour enfants
Children’s play area
Bike Land

Acroland (dés 10 ans)
(from 10 y.0.)

Club Jeunes (dés 3,5 ans)
Kids Club (from 3,5 y.0.)

Canoé, kayak

0 O

Football, basketball, beach
soccer, beach volley,
multisports

Jeux gonflables / Inflatable
games

o
® O

Lagon

Manége

Merry-go-round

Péche (lac de Tignes, lacs du
Chardonnet) / Fishing (Lake
Tignes, Lakes Chardonnet)

Pédal'eau / Pedal boat @:
Pétanque, molkky
Ping-pong (outdoor)

Pumptrack

Remontées mécaniques *
piétons & VTT / Pedestrians & G @:
MTB lifts % (Palafour, Toviére)

Skatepark

o 000

Slackline

0B e
0BOG

Stand-up paddle

Tennis (outdoor)

Tignespace G
Trampo Jump G
Trampoline G

#3 TIGNES LE LAVACHET

Aire de jeux pour enfants
Children’s play area

Escape Game

Pétanque o
Ping-pong o
Slackline

Tennis G o

s gonrire @
o
o

Trampoline

Volleyball

#4 TIGNES VAL CLARET (Haut)

Cinéma o

Golf 18 trous e

Mini-golf (€ )
Pétanque O

Tir a l'arc (dés 7 ans)

)
Archery (from 7 y.0.) o
#5 TIGNES VAL CLARET (Centre)

(&)
0

Bike Land

Ping-pong

Remontée mécanique *
piétons & VTT / Pedestrian &

MTB lift % (Tufs)

Trampoline o

#6 TIGNES VAL CLARET (Grande Motte)
Cani-rando o

Hiking with dogs

Equitation / Horse riding

o
(&)

Pétanque

Pumptrack

Remontée mécanique *

skieurs & piétons / Ski &

pedestrian lifts % (acces glacier G
via funiculaire)

Piétons & VTT/ Pedestrian &

MTB lift (Bollin)
#7 TIGNES 1800

Pétanque

Terrain multisports

Multisport field
#8 TIGNES LES BREVIERES

Pétanque
@

(e Yo

Tennis

Terrain multisports
Multisport field

LEGENDE / KEY
o Payant / Paying

Gratuit / Free

(@Yoo

@} Activités incluses dans la carte My Tignes
7" Activities included in the My Tignes card

o Matériel en prét sur caution (jeux, ballons...)
ou en location (raquettes, draisiennes...) sur place
Equipment on loan on deposit (games, balls...)
or rental (rackets, balance bikes, etc.) on site
Réservation indispensable / Booking essential
on www.tignes.net
*  Télésieges Palafour, Tufs et Bollin dés Tm10;
télécabine de Toviére et accés glacier de la
Grande Motte déconseillés aux enfants de -
de 2 ans (porte-bébé obligatoire).
Chiens en laisse autorisés dans la télécabine
de Toviere et le funiculaire uniquement.
Palafour, Tufs and Bollin chairlifts from 1m10;
Toviére gondola and Grande Motte glacier access
not recommended for children under 2 years old
(baby carrier compulsory). Dogs on a leash allowed
in the Toviére gondola and the funicular only.

LA VOITURE RESTE AU PARKING'!
A CAR-FREE HOLIDAY

Aidez-nous a préserver l'air pur de nos montagnes
en utilisant les solutions de mobilité douce a votre disposition.

Pour les piétons et les
VTT (horaires et circuits :
application Tignes)

sécurisées et balisées
pour les piétons, vélos,

/ Help preserve the clean air of our mountains by using the soft mobility solutions at your disposal.

pour vous déplacer
a Tignes 2100

poussettes...

For pedestrians and MTB
(timetable and circuits:
Tignes app)

To get around Tignes 2100

Secured and signposted

for pedestrians, bicycles,
strollers, etc.
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